S knihou ¢i kurzem k osobnimu rozvoji

Chcete-li byt Uspésni a posouvat se neustale kupredu, plnit stale
naro¢néjsi cile, byt dokonalejsi a vykonnéjsi, musite se zamérit sami
na sebe. Znamena to jediné - najit zplsob, jak svou vlastni osobu
posilit. Zména sama o sobé neprijde. K osobnimu rozvoji mize dojit
jen tehdy, je-li podlozena radnou a ovérenou metodou. Nevite, kde
zacit, ale chcete byt jesté lepsi? Nabizime prehled nékolika publikaci,
ze kterych je mozné Cerpat cenné informace a dame tip i na zajimavé
kurzy osobniho rozvoje.

Knihy, které odhaluji tajemstvi tspéchu

Osobni rozvoj neni nic, co si koupite. Je to dlouhodoby proces, ktery musi vychazet z vas samych. Potfeba
je vytrvalost, chut se zménit a jednat a nezbytnym zdkladem je existence rad a metod, pomoci kterych se
zmeéna k lepSimu uskutecni. Mezi nejlepsi nastroje uz dlouhodobé patfi knihy 0 osobnim rozvoji od Libora
Cinky. Libor Cinka je uzndvanym specialistou na dosahovéani nadstandardnich vykond, vénuje se i
moznostem rozvijeni superpaméti a hypnoterapii.

ovi OVL OVLADNETE
svi. sv0.  SVUJ MOZEK

Posledni kniha o mozku
a zrychleném ucéeni, kterou budete
potiebovat

ook S

Velky Uspéch sklizi zejména publikace ,Ovlddnéte svij mozek”. Kniha seznamuje ¢tenare s fungovanim
mozku a zaroven ho uci, jak ho Iépe vyuzivat. | vy diky ni mUZete odhalit své moznosti a soucasné zlepsit
vasi schopnost ucit se. Kniha je zamérena také na odstranéni sugesce manipulatord. Diky jedine¢nému
obsahu je cennym nastrojem, jak se v Zivoté posunout dale.


http://eshop.cetros.cz/produkty/osobni-rozvoj
http://eshop.cetros.cz/produkty/osobni-rozvoj/knihy
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Na osobni rozvoj hypnézou

Velkou popularitu si dnes ziskavaji také kurz niho rozvoje od Libora Cinky. | ony totiZz maji speciélni
obsah, ktery pomaha lidem, aby odhalili své moznosti a zacali je naplno vyuzivat. Jednim z nich je kurz
Time management nové generace, na kterém se Ucastnici nauci, jak dosahovat osobnich i pracovnich cild,
jak si usporadat pracovni ¢as a mnoho dalsiho. Specialitou Libora Cinky je kurz Trénink autohypndézy a
hypnozy. Urcen je pro osoby, které chtéji byt v zivoté lepsi a dosahnout Uspéchu. Urcité stoji za vyzkouseni.
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