Navod jak usetfrit penize

Patfite mezi ty méné vytrvale, které nedokazi usetfit ani korunu?

Zkouseli jste se drzet ndvodu jak postupovat pfi Setfeni penéz a presto vas zlakali nezbytnosti?
Do této skupiny lidi patfim také. Poctivé se mésic dva drzim pldnu a najednou Sup. Potfebuji si nutné
koupit nové boty, novy mobil... Poznavate se v tom také?

Nevadi i pro Vas mam feseni, které alespori mé osobné funguje.
Takze pékné od zacatku...
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Nejdrive se snazte snizit naklady, které mate. VétSinou jde usetfit penize na ,odménach pro svou
malickost”. Kazdy den si jisté zaslouzené koupite néjakou tu dobrotu, kafe z automatu, cigarety.
Zakazat si to je demotivujici, ale co takhle alternativa. Dobrotu si vzit z domu, kafe si uvarit doma...a hle
za mésic je z toho uSetrena pétistovka. Myslim, ze dobry zacatek z ni¢eho. Alespon to jste si urcité fikali
na zacatku.

. DalSi krok je zalozeni specialniho uctu na tyto penize. Na trhu existuje velké mnoZzstvi bank, které

nabizeji vedeni U¢tu bez poplatkd. Idedini je bez karty - zabrani vybéru ve slabém momenté a pripadné
omezit i moznost posilat penize na jiné Ucty.

. Nyni nastavte trvaly prikaz, ktery se odvede z vaseho bézného UCtu na vas novy spofici Gcet.
. Za pUl roku zkontrolujte vase naklady a zvyste pravidelnou platbu.
. Postupem casu se ¢astka zacne pfijemné zvétSovat a bude vas vice motivovat. Budete se citit

vnitrné lépe. Vérte mi!

Pamatujte, ze uspofené penize mizete pouzit pouze na investici, ktera vam prinese dalsi
penize. Nesmite podlehnout vasim béznym potrebam.

Jaké investice povazuji za rozumné?

- investici do sebevzdélavani
- véci, které vadm snizi naklady
- ndkup nemovitosti, které mizete pronajimat a dalsi.
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