V kancelari nejste sami. Spole¢nost vam délaji neviditelné mikroorganismy

Na prvni pohled plsobi velmi Gtulnym dojmem. Ve skutec¢nosti se to v
ni jenom hemzZi bakteriemi, viry a rozto¢i. Re¢ neni o vasi garazi, ale o
kancelari, kde kazdy den ve spolecnosti mikroorganismu travite
nékolik dlouhych hodin. Mélo by vas snad védomi, ze na pracovisti
nejste tak Uplné sami, né&jakym zplsobem rozhodit? Pokud vam neni
lhostejné vase zdravi, nepodcenujte vyznam pravidelného Uklidu a
Cisténi podlah.

Vétsi nebezpeci nakazy nez na verejnych toaletach

Opakované studie potvrdily, Ze se v prostfedi kanceldfe muze nachdzet mnohondsobné vice
nebezpeénych mikroorganismu nez na verejnych zachodech. Vir(, bakterii a rozto¢ se nebojime,
protoze je nevidime. Jejich pfitomnost zaznamendme az v momenté, kdy nds sklati neprijemné
onemocnéni. Jedinou moznou prevenci je disledny uklid, samoziejmé vietné dikladného ¢isténi
podlah na toaletach, které jsou nejvétSim zdrojem biologickych necistot (rozndsi je zaméstnanci i
vzduchotechnika).

Odkud se mikroorganismy do kancelare dostavaji?

Na zachodové prkynko byste bagetu neodlozili, na pracovni stll ji odkladate bézné. Pritom se na ném
nachazi az 400krat vice bakterii, mezi kterymi nechybi ani velmi nebezpecné druhy zplsobujici vazné
infekce. Podobné na tom jsou klavesnice a dalsi pocitacové periferie, mobilni telefon a vibec viechny véci,
které pfi praci bézné pouzivame. Bohatym zdrojem bakterii jsou také vétraci systémy vypocetni techniky.

—

Odpovédi na otazku, jak se neclistoty do kancelare dostavaji, je nedostatecna hygiena. Z analyzy firmy
Kimberly-Clark vyplynulo, Ze si ¢tvrtina muzl a cca 15 % Zen nemyje ruce ani po pouziti toalety.


https://www.uklidplecity.cz/strojove-myti-podlah
https://www.uklidplecity.cz/strojove-myti-podlah

Zanedbany uklid se firmé prodrazi

Mnohé spolecnosti berou vyznam hygieny pracovniho prostredi na lehkou vahu. Snazi se usetfit a ignoruji
zakladni pravidla, coz je v konec¢ném dlsledku stoji mnohem vice penéz nez pravidelny Gklid kancelari pod
taktovkou profesiondld. Protoze zatimco zdravy zaméstnanec je produktivni, na nemocném firma
trati.
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