7 véci, které mi brani stat se uspésnym podnikatelem

NavodU jak se stat GspéSnym a bohatym podnikatelem je spousta.
OvSem vite, které zlozvyky vam v tom naopak brani?

VétSina nezasvécenych lidi charakterizuje podnikatele: tvrdohlavy, vytrvaly, lakomy, kreativni,
uspéchany, vystredni...
Kazdé sllivku oznacujici vlastnost, je bohuzel pravdivé a pro Gspésny byznys potrebné. Uvidite nize.

1. Cas vénovany Vasemu byznysu je denné fadové jen par hodin

Pracujete a zacinate podnikat pfi praci? Kolik ¢asu stravite nad rozvojem svého podnikdni? Je to
fadové par hodin?

Spatné! Pokud oby¢ejné praci ve vasem zaméstnani vénujete 8 hodin, tak stejny &as je potfeba vénovat i
podnikani. Minimem je 8 hodin.

Ze zacatku je obzvlast dilezité pracovat na 100% a to alespon 10 hodin denné. Pokud nebudete
dostatecné pracoviti a vytrvali tak vas brzy zlomi neldspéch.

2. Obklopujete se negativnimi lidmi

Nebudete tomu asi véfit, ale pokud se pohybujete mezi negativné smyslejicimi lidmi, tak se ¢ast jejich
negativni energie prenasi na vas. Navic Vas demotivuji realizovat Vase napady. Vyhnéte se jim na sto hond.
Schazejte se s uspésnymi podnikateli, ktefi pozitivné smysleji. Pozvéte je na veclefi a Cerpejte
jejich znalosti a energii.

3. Ztracet cas zbytecnostmi

Koukate radi na televizi? Chatujete na Facebooku? Chodite na seznamku apd.?

Spocitali jste, kolik vam to denné sezere casu?! Pokud takto travite 2 hodiny denné, tak za mésic to
je 60 hodin (2,5 dne), které stravite zbyte¢nostmi. Uvédomte si, Zze ¢as jsou penize. Téch 60 hodin
jste mohl investovat do svého byznysu. Odeprenim zbyte¢nych véci, budete mit dostatek ¢asu na svdj
rozvoj.

4. Pravidelny spanek

Citite se b&hem dne unaveni? Vybuchujete a jednate zkratovité? Nemate napady? To véechno zpUsobuje
nekvalitni a nedostatecny spanek. Denné byste méli spat alespon 7 hodin. Dodrzovat pravidelny
rezim kdy chodite spat a vstavate. Podrobnéjsi Cldnek na téma: Pravidelny spanek = vyssi vykon.

5. Vyhazovani penéz oknem

Nejvétsi neresti dnesni generace je brani zbytecnych pdjcek. V televizi vas motivuji k plj¢ce na dovolenou,
na nakup vénoc&nich darkg... Spatné. Copak nemdzete par mésicl pockat a koupit dovolenou za hotové?
Usetrite tak velké penize na urocich!

DalSim trendem je soutéz v nakupovani nejnovéjsi elektroniky, obrovského domu, znackového auta... opét
Spatné. Pofizenim levnéjSiho auta, koupeni levnéjsi svaciny, omezeni cigaret to vSe Vam usetfi tisice
mésicné.


http://zadany.cz/domains/zadany.cz/unavovy-syndrom-neboli-socialni-jet-lag

Tyto penize mizete vlozit do podnikani a Iépe nastartovat sviij byznys!

6. Sport a sebevzdélavani

Snazte se najit Cas, kdy budete sportovat. Cvicenim posilujete své télo i ducha. Budete mit tak vice
energie na velké projekty!

Ctéte odborné knihy a ¢asopisy souvisejici s vasim podnikdnim. Snazte se neustéle vzdélavat. Ziskate tak
naskok pred konkurenci a budete moci jit s dobou.

7. Nemate cil Vaseho podnikani

Rozumné si naplanujte, ¢eho by jste chtéli docilit za 6 mésicl, za rok...Rano se vzdy zamyslete, co vas
ceka a jak to udélat co nejefektivnéji. Vecer zase analyzujte vase jednani zda jste jednal
spravné. Pokud Spatné - vemte si z toho zkuSenost a ulozte si ji do paméti.

Pamatujte, Ze milionafem se nestanete ze dne na den. Jen poctivou praci a vysokym nasazenim dosahnete
vysledk{!
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