Jak se dostat z dluhu a usetfit penize

NavodU jak ziskat penize na podnikani jsem napsal hodné. Proto se v
tomto ¢lanku zamérim na to jak |épe hospodafit s penézi.

Pokud tento ¢lanek Ctete, tak urcité patfite do skupiny dluznikd, kteri si pdjcili na bydleni, auto i jinou véc.
Kazdy mésic se dostavate do zacarovaného kruhu. Vyplata Vam pfijde a zase odejde. Nebavi Vas uz tenhle
koloto¢? Chcete se vymanit z dluhu a stat se finanéné nezavisli?

Prvnim krokem je vytvoreni penézniho deniku, kde si budete zapisovat pfijmy a vydaje. Na nich jasné
uvidite, kam Vase penize plynou a kolik celkem dluzite.

Zjistite napriklad, ze vic jak 3000 K¢ utracite za své svacinky a obidky... Projedete zbytecné benzin, kdyz
mdzete jet dopravou...Omezte tyto naklady!

Druhym krokem je sestaveni priorit vydaju. Uvédomte si, jaké vydaje jsou nezbytné a které mohou
naopak pockat.

Nyni rozdélte svou vyplatu na 10 hromadek. Spocitejte si, kolik vas celkem stoji nezbytné vydaje.
Mize to byt tfeba 6/10. Takze 6 dilkd vyplaty dejte na svij Zivot.
3 dilky davejte na splaceni dluht a hlavné 1 dilek si nechte a Setfete si ho.

Proc tento jednoduchy princip funguje? Je to jednoduché. Z psychologického hlediska Vam velmi
pomdze, ze i kdyz Zijete skromné, tak Vam presto penize pribyvaji z onoho jednoho dilku a splacite dluhy,
které se snizuji.
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